
ANESTESIOLOGÍA
ZONA II

CONGRESO REGIONAL DE

28, 29 y 30 de Mayo 2026

Programa académico



PROGRAMA ACADÉMICO

8:00 h -
8:25 h

Anestesia Regional en el Paciente con Trauma de Miembro Superior:  Plexo Braquial,
Supraclavicular, Interescalénico y Axilar.   
Dra. Maritza M.E. Hermosillo Franco

8:25 h -
8:50 h

Abordajes de Anestesia Regional para Cirugía de Tórax
Dra. Rosa Elia Rebollo Manrique

8:50 h - 
9:15 h

Abordajes de Anestesia Regional para Cirugía de Abdomen
Dra. Gabriela Belén Cerda Zaragoza 

9:15 h - 
9:40 h

Bloqueo Regional de Miembro Inferior en Pacientes de Alto Riesgo. Bloqueo de Nervio
Ciático y Femoral.
Dra. Rosa Elia Rebollo Manrique 

10:00 h -
10:25 h

Anestesia Regional para el Manejo de Dolor Agudo en la Unidad de Cuidados Intensivos
Dr. Antonio Guerrero Ruiz Velazco

10:25 h -
10:50 h

Bases Anatómicas de Bloqueos Ecoguiado para Colocación de Sondas Endopleurales
Dr. Victor M Blanco Martínez

10:50 h -
11:15 h

Bloqueo de Fascia Iliaca Vs PENG 
Dra. Maritza M.E. Hermosillo Franco

11:15 h -
11:40 h

Analgesia para Cirugía de ATR
Dr. Victor M.  Blanco Martínez

11:40 h -
 12:05 h

Fentanilo: Expectativas 
Dr. Luciano Lizarraga

12:05 h - 
12:30 h

Complicaciones Asociadas a la Anestesia Regional: Reconocimiento Temprano,
Estrategias de Manejo a Corto Y Largo Plazo 
Dra. Rebecca Jahel Almazan González 

12:30 h - 
12:55 h

Optimización Hemodinámica Guiada por Ultrasonido 
Dr. Francisco Guadarrama

Anestesia Regional en Cirugía de Mama
Dra. Karina Sánchez Licea

Ultrasonido Gástrico: Una ventana decisiva en el Manejo del Paciente
Quirúrgico Urgente
Dr. Francisco Guadarrama

De la Prevención a la Crisis: Algoritmo Práctico para Laringoespasmo Y Broncoespasmo
en Anestesia Pediátrica
Dra. Jarumi Chenge Said

Perlas para el Anestesiólogo en el Periodo Crítico: Interacciones Cardiopulmonares
en Pediatria 
Dr. Juan Carlos Iglesias Castillo

14:35 h -
15:00 h

Manejo Integral del Neonato en Quirófano: Ventilación, Perfusión y Soporte de Aminas 
Dra. Jarumi Chenge Said

9:40 h -
10:00 h  EXPOSICIÓN DE CARTELESCOFFEE BREAKINAUGURACIÓN.- FMCAAC 

 Módulo Ultrasonografía, Anestesia Regional y Pediátrica28 DE MAYO

12:55 h - 
13:20 h

13:20 h -
 13:45 h

13:45 h - 
14:10 h

14:10 h -
14:35 h



PROGRAMA ACADÉMICO

8:00 h -
8:25 h

Evaluación ultrasonográfica de la vía aérea
Dr. Francisco Guadarrama

8:25 h -
8:50 h

Implicaciones de Polifarmacia en Paciente Geriátrico
Dra. María Magdalena Tun Martín

8:50 h - 
9:15 h

Anestesia en el Paciente Geriátrico Frágil
Dra. María Magdalena Tun Martín

9:15 h - 
9:40 h

Prehabilitación de Paciente con Anemia en Perioperatorio
Dra Magdalena González García

10:00 h -
10:25 h

Manejo de Anticoagulantes y Antiagregantes en Perioperatorio para Cirugía No
Cardíaca 
Dr. Miguel Pimentel Olmos

10:25 h -
10:50 h

Escalera Analgésica en el Postquirúrgico Inmediato
Dra. Yolanda Lizbeth Ireta Velázquez

10:50 h -
11:15 h

Valoración de Riesgo Cardíaco en Cirugía No Cardíaca. 
“Cuando la Anestesia Implica más Riesgo que la Cirugía”
Dra. Alejandra Minakata

11:15 h -
11:40 h

Lesión Miocárdica en Cirugía No cardíaca
Dr. Ernesto Terán

11:40 h -
 12:05 h

Paro Cardiaco en Sala de Operaciones en Situaciones Especiales
Dr. Rafael Herrera Elizalde

12:05 h - 
12:30 h

Tips and Tricks de Intubación Selectiva para Cirugía de Tórax
Dra. Azalea Nazareth Olivares Pérez

12:30 h - 
12:55 h

12:55 h -
13:20 h

“El Desafío del Paciente polimedicado y Sensibilizado: Estrategias Avanzadas
para el Dolor Crónico en el Perioperatorio.”
Dr. Jorge Zamora Rangel

Cirugía torácica sin intubación. (NITS/NI-VATS)
Dra. Azalea Nazareth Olivares Pérez

13:20 h - 
13:45 h

Uso de antihipertensivos en Sala de Operaciones. CLEVIDIPINO
Dr. Rosemberg Albores F

13:45 h -
 14:10 h

Monitoreo Dinámico: Respuesta a Volumen en Paciente Obeso
Dr. Diego Escarraman Martínez

14:10 h - 
14:35 h

Monitoreo BIS. Una Herramienta para la Recuperación del Paciente Neurocrítico 
Dra. Regina Rodríguez Arias

14:35 h -
15:00 h

Bloqueo Clavipectoral con Cervical Superficial Ecoguiado.
“Una alternativa para fractura de Clavícula”
Dr. Jorge A. Argüello Contreras

9:40 h -
10:00 h

COFFEE BREAK

Módulo Medicina Perioperatoria29 DE MAYO
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14:35 h -
15:00 h

8:00 h -
8:25 h

Actualizaciones en los Cambios del Código Penal e Implicaciones Médicas
PROMENAL

8:25 h -
8:50 h

Implicaciones Médico Legales en el Proceder del Médico Residente en Anestesiología
PROMENAL

8:50 h - 
9:15 h

Hostigamiento Laboral en Anestesiología
Dr. Oscar Mercado Astorga

9:15 h - 
9:40 h

Manejo del Dolor e Implicaciones Legales 
Dr. Miguel Ángel Alcaraz Aguilar

10:00 h -
10:25 h

Concurso: Preguntas y Respuestas en Anestesia y Medicina Perioperatoria. 
“50 Residentes Dijeron”

10:25 h -
10:50 h

Estrategías Anestésicas en la Paciente Embarazada con Cardiopatía:
Retos y Consideraciones Perioperatoria.
Dr. Rosemberg Albores F

10:50 h -
11:15 h

Anestesia e Inteligencia Artificial
Dr. Raúl Guillen Rojas

11:15 h -
11:40 h

Colapso Materno Y Muerte Materna
Verónica Aidé Hernández Muñóz

11:40 h -
 12:05 h

Prevención de la Hipotensión arterial Post Bloqueo Espinal
Dra. Rocio Adriana Reyes Pérez

12:05 h - 
12:30 h

Caracterización Fenotípica de la Preclampsia
Dr. Miguel Ignacio Tlacaelel Moctezuma

12:30 h - 
12:55 h

Bloqueo Neuroaxial Alto en Obstetricia
Dr. Carlos González Alvino

12:55 h - 
13:20 h

Hemorragia Obstétrica
Dr. Mauricio Bello Melchor

13:20 h -
 13:45 h

Coagulopatía en Hemorragia Obstétrica
Dr. Juan Miguel Terán Soto

13:45 h - 
14:10 h

Aplicación Clínica de la Tecnología en Cuestión de Sangrado 
Dr. Juan Miguel Terán Soto

14:10 h -
14:35 h

Ácido Tranexámico
Dr. Mauricio Bello Melchor

9:40 h -
10:00 h

Modulo Medicina Legal y Anestesia Obstétrica30 DE MAYO

COFFEE BREAK

CLAUSURA



16:00 -
 20:00

16:00 -
 20:00

16:00 -
 20:00

16:00 -
 20:00

16:00 -
 20:00

Bloqueos regionales de miembro superior
Bloqueos regionales de miembro inferior
Dra. Maritza M.E. Hermosillo Franco
Dra. Rosa Elia Rebollo Manrique
Dra. Gabriela Belén Cerda Zaragoza

Paro cardíaco en sala de operaciones
Dr. Rafael Herrera Elizalde
Dra. María del Carmen Molina Torres
Dra. Jessica Teresa Acevedo Minila

Evaluación dinámica del estado de líquidos en el paciente crítico:
enfoque anestésico 
Dr. Francisco Guadarrama 

Ventilación unipulmonar
Dra. Azalea N. Olivares Pérez

Manejo de la hemorragia: “Hands-on”
Dr. Juan Miguel Terán Soto y Dr. Hernando Ordóñez Durán
Equipo Werfen México

TALLERES ACADÉMICOS

ANESTESIA REGIONAL Y POCUS28 DE MAYO

MEDICINA PERIOPERATORIA Y ANESTESIA OBSTÉTRICA29 DE MAYO


